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La sedazione palliativa
Definizione e concetti generali

Documenti e linee guida per la pratica clinica e le
considerazione etiche

Caso clinico

Discussione e raccolta dei punti critici: clinici,
etici, comunicativi e relazionali

Il processo decisionale alla luce delle
considerazioni dell’intera equipe

Lunch break
Caso clinico: lavoro in gruppi
Discussione in plenaria

Verifica ECM

Il corso mira a trasferire le competenze necessarie ad affrontare il processo
terapeutico di sedazione palliativa. Esso trattera gli aspetti tecnico-clinici utili
all'individuazione dei casi idonei alla sedazione, all'impostazione farmacologica,
alla prevenzione delle complicanze; gli aspetti psicologico-relazionali utili al
trasferimento di una corretta informazione sulle caratteristiche cliniche della
sedazione palliativa; gli aspetti deontologici per il riconoscimento degli
indicatori clinici utili a supportare la decisione di affrontare o meno una
sedazione palliativa.
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La Sedazione Palliativa

La sedazione terminale o palliativa € un atto terapeutico molto
delicato poiché coinvolge non solo le competenze strettamente
cliniche ma anche quelle etiche, deontologiche e relazionali del
medico e di tutti gli operatori dellequipe assistenziale. L'atto di
cura deve essere effettuato solo quando si presentano le
condizioni cliniche di assoluta refrattarieta di sintomi intollerabili
per la persona e, comunque, con il suo pieno consenso e
’adeguato coinvolgimento dei familiari.

La formazione di tutti coloro che operano in cure palliative e che
intervengono in questo processo di cura € sempre pil necessaria,
per garantire che latto della sedazione avvenga in modo
appropriato, secondo le linee guida condivise nella letteratura
scientifica.

LUCIANO ORSI - Nato a Piacenza il 26 maggio del 1954, si e laureato in Medicina
nel 1979 presso ['Universita di Pavia. Specialista in anestesia, rianimazione e
scienza dell'alimentazione, fino al 2002 ha svolto la sua attivita professionale nel
campo della rianimazione e terapia intensiva presso ['Ospedale Maggiore di
Crema. Dal 2002 al 2010 ha diretto la Rete di Cure Palliative (assistenza
domiciliare ed Hospice) di Crema; dal 2011 al 2016 ha diretto la Struttura
Complessa di Cure Palliative e la Rete di Cure Palliative presso ['Azienda
Ospedaliera Carlo Poma, Mantova. Fa parte della Consulta di Bioetica di Milano e
del Comitato Didattico della SIMPA (Scuola Italiana di Medicina Palliativa); e
inoltre socio fondatore e membro della Commissione di Bioetica della SIAARTI
(Societa di Anestesia, Analgesia, Rianimazione e Terapia Intensiva) e direttore

scientifico della "Rivista italiana di cure palliative".



