www.datastampa.it

15-FEB-2018

 Messannero
dapag. 9

Dir. Resp.: Virman Cusenza foglio 1
Tiratura: 143384 - Diffusione: 114339 - Lettori: 1041000: daenti certificatori o autocertificati Superficie: 10 %

-

antcrvista Italo Penco

«Ma nessuna nuova norma
puo permettere un omicidio»

IL PRESIDENTE,
DELLA SOCIETA

DI CURE PALLIATIVE:
«SI ALLA SEDAZIONE
PROFONDA, NO
ALL'EUTANASIA»

ggi il Biotestamentorego-

la le disposizioni antici-
(( pate di trattamento che

tutela sia il paziente che
il medico nella totale legalita».
Precisa Italo Penco, presidente
della Societa italiana di cure pal-
liative e Direttore sanitario della
Fondazionesanita ericerca.
La sedazione profonda fino al-
lamorte ¢ legale, vero?
«Chiariamo che la sedazione
palliativa, decisa quando il pa-
ziente & in una fase molto grave
della malattia, ¢ un atto di cura.
Contro la sofferenza della perso-
na con sintomi refrattari ad
ogni tipo di terapia».
Lachiedeil paziente?
«La puo chiedere il paziente se
ne & informato o la propone il
medico quando é chiaro che la
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situazione ¢ irreversibile. La se-
dazione puo essere pill 0 meno
profonda. Cio avviene dopo una
valutazione multidimensionale
dell’équipe di assistenza che de-
cide di sedare la persona moni-
torando che non avvenga il ri-
svegliofinoallafine».
Un accompagnamento a non
soffrire?
«Un accompagnamento a non
sentire dolore, che si capisca be-
ne. Non si accelera il fine vita.
Anzi, & dimostrato che la seda-
zione puo anche prolungare la
sopravvivenza nella fase finale
della vita».
Sono vietati i farmaci che in-
duconolafine...
«Sono vietati. Somministrare
quelli sarebbe compiere un omi-
cidioveroe proprio».
Ancheselochiede il paziente?
«Anche se lo chiede il paziente.
Al paziente si pud offrire, ripe-
to, la sedazione profonda in ca-
so di sintomi refrattari al tratta-
mento e con pochi giorni di vita.
Devono sussistere determinate
condizioni».
Mai inaltri casi?
«Mai. I medici devono condivi-
dereil piano di cura con il mala-
to secondo quanto stabilito dal-
lalegge»
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Italo Penco, presidente della
Societa italiana di cure palliative

el divieso di alutare i suicida
s une legge da cambiare




