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Quando la medicina

-

si unisce alla poesia

Editoria In libreria il volume «Piccolo dizionario della cura»
Emmanuele Emanuele: «Credo nell’'umanizzazione della scienza»

di Gabriele Simongini

ai Grecifino al Rinasci-
D mento la cultura & sta-

ta un solo organismo
che comprendeva in sé studi
umanisticied interessiscien-
tifici. Per gli antichi Greci
era “enkyklios paidéia”, cioe
“formazione circolare” che
faceva appunto riferimento
al cerchio come simbolo di
perfezione. Cosl, su questa
via ideale, un mecenate e fi-
lantropo che non ha eguali
nel nostro paese come il
Prof. Emmanuele F.M. Ema-
nuele, Presidente della Fon-
dazione Terzo Pilastro - In-
ternazionale e Presidente
Onorario della Fondazione
Roma, con la sua attivita ine-
sausta porta avanti da molti
anniun’idea fattiva della cul-
tura a 360 gradi, un umanesi-
mo rigenerato e capace di
unire ambiti apparentemen-
te lontani fra di loro come la
poesia e le cure mediche, ad
esempio.

Se ne ha una prova con il
“Piccolo dizionario della cu-
ra” (Ugo Mursia Editore) pre-
sentato ieri dallo stesso Ema-
nuele e da Vincenzo Masco-
lo, coordinatore della pubbli-
cazione, nella Sala conferen-
ze di Palazzo Sciarra. E’ una
coinvolgente antologia di
poesie e saggi per riflettere
sul valore che ha, o che do-
vrebbe avere, la cura nella
societa contemporanea. Tut-
to inizia nel 1998 quando la
Fondazione Sanita e Ricer-
ca, per volonta del Prof. Ema-
nuele allora Presidente della
Fondazione Roma, apre nel-
la capitale un Centro in cui
vengono assistite persone
non autosufficienti, inguari-
bili e nel fine vita, sia in Ho-
spice che a domicilio.
L’anno scorso 'Hospice del
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Centro ha compiuto venti an-
ni di attivita e per questa oc-
casione laFondazione ha de-
ciso di realizzare un “picco-
lo dizionario” per sottolinea-
re U'importanza della cura.
Quarantadue parole diver-
se, due per ogni lettera
dell’alfabeto, sono state affi-
date ad altrettanti poeti ita-
liani contemporanei che le
hanno interpretate in modi
quanto mai personali. 11 di-
zionario € introdotto da una
prefazione, intitolata “Venti
annia sollievo della sofferen-
za”, sull’origine dell’Hospi-
ce della Fondazione Sanita e
Ricerca, e dalla poesia
“L’aiuto anon perdersi”, del-
lo stesso Emanuele. Nei suoi
versi, Emanuele, pensando
a coloro che soffrono e per-
dono coscienza di sé, confi-
da che “I’amore che si prova
per queste persone,/per la
voglia di sentirle parte di te,/
e continuare a farle vivere/
anche con un semplice ab-
braccio,/possa costituire un
rimedio/pil grande di tutte
le terapie,/ e confortante per
la loro anima./ Ed a questo
da sempre mi dedico”. Inol-
tre il volume é arricchito da
cinque saggi, scritti da esper-
ti delle diverse discipline
coinvolte nell’iniziativa (bio-
etica, diritto, filosofia, lingui-
stica, sociologia), che per-
mettono di approfondire il
concetto di cura nel suorap-
porto con la societa contem-
poranea. I proventi del libro
verranno impiegati dalla
Fondazione Sanita e Ricerca
per'acquisto di ausili sanita-
ti e per l'offerta di momenti
disocializzazione e benesse-
re per i familiari che si pren-
dono cura di un congiunto
gravemente malato. Fra le
quarantadue parole scelte,

colpiscono particolarmente
Alzheimer, Ascolto, Carne,
Cura, Dignita, Etica, Guari-
gione, Persona, Qualita(del-
la vita), Rispetto, Sollievo,
Speranza, Umano. E fra i
poeti che moltiplicano in
mille echi evocativi le paro-
le-simbolo vanno almeno ci-
tatiinomidi Antonella Aned-
da, Claudio Damiani, Giu-
seppe Conte, Biancamaria
Frabotta, Maurizio Cucchi,
Milo De Angelis, Elio Peco-

ra, Roberto Mussapi, Vivian
Lamarque, Alberto Toni.
“Credo profondamente -
ha detto con toni appassio-
nati il Prof. Emanuele - nella
necessita di una profonda
umanizzazione della medici-
na. C'¢ bisogno di unarispo-
sta spirituale prima che fisio-
logica. E in questo senso
1'Hospice & nel mio cuore fra
le tante iniziative che abbia-
mo dedicato alla salute.Offri-
re cure specialistiche garan-
tendo la centralita della per-
sona con l'attenzione agli
aspetti non solo clinici della
malattia, ma anche spiritua-
li e sociali, ¢ da sempre la
missione del Centro di cure
palliative della Fondazione
Sanita e Ricerca, che ho volu-
to realizzare a Roma pit di
venti annifa, quando ancora
in Italia non era entrata in
vigore la Legge n. 38/2010 a
tutela del diritto della perso-
na malata a non soffrire.
Questo piccolo dizionario,
oggi, vuole essere un’occa-
sione per riflettere, attraver-
so la poesia nata sulle parole
di una ideale bipartizione
dell’alfabeto tra corpo e spiri-
to, sull’etica della vita e sul
valore della cura. Il mio rin-
graziamento va a tutti gli au-
tori che, attraverso gli scritti
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donati a questa antologia, ci

accompagnano nel viaggio AUTORI VARI

della poesia che cura e con-

forta di fronte al dolore, con PICCOLO

una capacita quasi salvifi- DIZIONARI

ca”. DELLA CURA
©RIPRODUZIONE RISERVATA poesie e saggt

conrdinare da Vincenzo Mascala

MURSIA

livolume Il Prof. Emmanusles F.M.
Emanuele, Presidente della

ione Terzo Pilastro -
Internazionale & Presidente
Onorario della Eondazione Roma
con Vincenzo Mascolo,
coordinatore del libro
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