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Abstract 
Questo lavoro riassume le attuali conoscenze riguardo la natura delle disfunzioni sessuali presenti 
in donne affette da cancro della mammella. Le disfunzioni più frequentemente riscontrate sono: la 
dispareunia, la secchezza vaginale, il disturbo del desiderio, la disfunzione orgasmica, la distorta 
percezione dell’immagine corporea, l’alterazione della qualità della vita, la depressione e l’ansia. Il 
lavoro descrive anche le principali strategie di counseling sessuale, le tecniche individuali o di gruppo 
per l’acquisizione di adeguati stili di coping e le tecniche di intervento di gruppo focalizzate sulla 
coppia. 
 


