
 

 

Criteri di generazione delle liste d'attesa 

 
Criteri di generazione delle liste d'attesa - ASSISTENZA DOMICILIARE INTEGRATA (ADI) 
La lista d'attesa per i servizi di Assistenza Domiciliare Integrata è gestita direttamente dal distretto ASL di 
riferimento della persona richiedente. 
 
Criteri di generazione delle liste d'attesa - SERVIZI PER LE DEMENZE 
Centro Diurno Alzheimer: la lista di attesa utilizza il criterio cronologico. Entro 15 giorni dalla presa in carico il 
medico dell'équipe di Fondazione Sanità e Ricerca effettua una visita di idoneità. Se sussistono i criteri per la 
presa in carico, la persona è inserita in lista d'attesa. Fa fede la data della visita di valutazione. 

Assistenza Domiciliare: la lista di attesa utilizza il criterio cronologico. Entro 15 giorni dalla presa in carico il 
medico dell'equipe di Fondazione Sanità e Ricerca effettua una visita di idoneità. Se sussistono i criteri per la 
presa in carico, la persona è inserita in lista d'attesa. Fa fede la data della visita di valutazione. 
 
Criteri di generazione delle liste d'attesa - SERVIZI PER LA SCLEROSI LATERALE AMIOTROFICA 

Assistenza residenziale SLA (ricoveri di sollievo): la lista di attesa utilizza il criterio cronologico della data 
di ricezione della richiesta ASL. 

Criteri di generazione delle liste d'attesa - CENTRO DI CURE PALLIATIVE 
 
Il paziente ritenuto idoneo al servizio di cure palliative (residenziale/domiciliare) viene inserito in una lista 
d'attesa generata da un algoritmo definito dai seguenti elementi: 
 
1. tempo di vita stimato 
2. presenza del dolore e relativa intensità 
3. presenza di altri sintomi e segni 
4. indice di Karnofsky 
5. ruolo dei familiari 
6. condizione sociale (indigenza, solitudine). 
 
Per i pazienti con uguale livello di priorità vale il principio dell’ordine cronologico di presentazione della richiesta 
di presa in carico. Il punteggio di riferimento della graduatoria viene calcolato a partire dalla “Scheda di 
valutazione per le Cure Palliative”. 

 
L’algoritmo tiene conto della compilazione della scheda InterRAI Palliative Care solamente per 
l’item del “Tempo di vita stimato” 

Si riposta di seguito il dettaglio degli item considerati e con quale regola. 

Ogni valore calcolato viene sommato per avere il punteggio complessivo della scheda e viene 
utilizzato per il posizionamento in graduatoria. 

 

 

 



 

 

A. Tempo di vita stimato 

 

Domanda Possibili risposte Valore rivisto Coeff. 

Palliative   Care 
12.a Prognosi – Tempo di 
vita stimato 

1. Morte imminente 

2. Meno di sei settimane 

3. 6 settimane o più 

4. Sei mesi o più 

Se 1 = 30 
Se 2 = 50 
Se 3 = 20 
Se 4 = 0 

0.17 

 
B. Ruolo dei familiari 

 

Domanda Possibili risposte Valore rivisto Coeff. 

Ruolo dei familiari 0. Costante e partecipe 

1. Parzialmente costante 

2. Assente 

Se 0 = 0 
Se 1 = 10 
Se 2 = 30 

0.10 

 
C. Valutazione Globale 

 

Domanda Possibili risposte Valore rivisto Coeff. 

Valutazione globale 0. 

1. IK 40/50 prognosi medio-lunga, ospedalizzato 

2. IK 20/30 prognosi medio-lunga, ospedalizzato 

3. IK 40/50 prognosi medio-lunga, a domicilio 

4. IK 20/30 prognosi medio-lunga, a domicilio 

5. IK 20/50 prognosi medio-lunga, a domicilio con terapie complesse 

6. Paziente in ospedale con uno o più dei seguenti indici: prognosi breve, 
problematiche socio-familiari rilevanti, sintomi no controllati 

7. Paziente a domicilio con uno o più dei seguenti indici: prognosi breve, 
problematiche socio-familiari rilevanti, sintomi no controllati 

Se 0 = 0 
Se 1 = 10 
Se 2 = 20 
Se 3 = 30 
Se 4 = 40 
Se 5 = 50 
Se 6 = 60 
Se 7 = 80 

0.27 

 
D. Segni e sintomi 

Domanda Possibili risposte Coeff. 

Dolore  
Dispnea  
Astenia  
Stipsi  
Diarrea  
Nausea  
Vomito  
Insonnia  
Sopore  
Xerostomia  
Disfagia  
Ansia  
Agitazione  
Angoscia  
Incontinenza  

Ogni domanda selezionata vale 1 10 
20 
10 
10 
10 
10 
10 
10 
10 
10 
10 
10 
10 
10 
10 

Ogni Sintomo presente vale 1. 

 
Il valore della domanda viene moltiplicato per il relativo coefficiente e poi il risultato viene sommato. 

Se il valore finale è maggiore di 70 il valore viene normalizzato a 70 

 

 

 

 



 

 

 
E. Segni e sintomi 

 

Domanda Possibili risposte Coeff. 

Ascite 
Versamento pleurico  
Ulcere da pressione 

Ogni domanda selezionata vale 1 10 
10 
10 

Ogni Sintomo presente vale 1. 

Il valore della domanda viene moltiplicato per il relativo coefficiente e poi il risultato viene sommato. 

Se il valore finale è maggiore di 20 il valore viene normalizzato a 20 

Infine, il valore finale di segni e sintomi viene sommato (D+E) e moltiplicato per il coefficiente 0,30 

 
F. VAS 

 

Domanda Possibili risposte Valore rivisto Coeff. 

Scala VAS 0 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

Se 0 = 0 
Se 1 = 0 
Se 2 = 0 
Se 3 = 0 
Se 4 = 0 
Se 5 = 0 
Se 6 = 10 
Se 7 = 10 
Se 8 = 10 
Se 9 = 10 
Se 10 = 10 

0.03 

 
G. KARNOFSKY 

 

Domanda Possibili risposte Valore rivisto Coeff. 

Scala Karnofsky 10 
20 
30 
40 
50 
60 
70 
80 
90 
100 

Se 10 = 10 
Se 20 = 40 
Se 30 = 20 
Se 40 = 10 
Se 50 = 0 
Se 60 = 0 
Se 70 = 0 
Se 80 = 0 
Se 90 = 0 
Se 100 = 0 

0.13 

 
Il valore finale del punteggio utilizzato dalla graduatoria è la somma di tutti i macro item sopra identificati 


